و بيهل یا 


سوچ ووو / n‏ 
ا ۳ ۾ اير 1 rt‏ 
302 ابن بی ن این 
آجیتی آنا تاز ده یاز لمشدر: 
طابع و ناشرلری: 
کر یموفق؛ حسینو ف وش رکاسی . 


4 ر ر 3 OO‏ 
E‏ ړ میچ فم ا 
أو رنحور دده . 
< کز موف > حسینوفی وار کاس » نڭ پاراوای مطبعه سی 
1944 


2 لجان 0 
یا ی ) 


بار چ هکشیلر نی دنیاغهکیتر و چیلر ١‏ نالردر. 
بونی اور و آچیق a et‏ شیلردن 
ادبلی ک قای اد ٠‏ ایوس اباوج 
وقايو سی بیلمسز أو لمقده اردر. خاقنك یخشی 
واوصال أولمقار نده کو وقتده آنالرنك ھم 

تربیە‌لی آنالرنك بالالری کوب وقتده یخشی 
وتربيهلی اوله در. بوزوق و توبیهسز آنالرنك 
بالاار ی کوب وقتده او صال وتر بیه سز اوله‌در۔ 


۳ 
بيهن اتال بچار. و تی دار خزیدە در 
تربیە‌لی آنالرء ہو دنیاده الوغ بخت وسعادتلردر. 
بيك يارلى بولغان او يلر ایچنده تربیەلی آنا 
بولسه» اول اوى الوغ بايلردن صانالور. بيك 
بای بولغان او يلر ایچنده تر بیەلی آنالر بولماغان 
سببلی بيك پارلى کو رلمکدهدر . تربیەلی انالرء 
أوز بالالرینەغنه آنا او لمای؛ بلکه مسلمادلر 
اڭ بارچەسینه حرمتلو آنا اولمقده‌لردر . 
آنا لونڭك خدمتلرى ايك آور وايك مشقتلى 
خدمتدر. آنالرنك خدمتارینی یازوب بتررلك. 
تیل ايله ناياب بیان قيلوراق لر لاء 
افلیسون و لیمون آفغاچلرینی قاراب اوسدرگان 
باغچەچیلرنى ماح ایت دکلزی _کبی یخضی:بالالر 
باۋزسدرگان و یتشدرگان آنالرنی هر کیم مدح 
تربيەلى انالر » دنيانك ايك قدرلو » ايك 
در متلو کیمسه‌لریدر » اخرتده هم او جماخنڭ 


ة 


يول باشچیاری اولورلر . تربيەلی آلالر طوهرو 
یسەك ۵ پیغم‌برمز كمد صل انه عله و سلسہ: 
> أو جماخء آنالرناك آیاق آستلرنده ذه سر 


ایچون تر بيهل آنا ونار اولدقارنی 
بیان ایدوب؛ بو اق اياز امز . 


تربيەلی آنالر بالالرینی شر بعت قوشقانچه 
یخشی تربیه فيلو رل اورلر ینڭ بالاارینی اله 
تعالیدن تابشرلغان مرٿلو امانتلر دیب بیالوب؛ 
آنلرنی صاقلا ر ایچون‌جان و تناری‌ایله طرشورلر. 
بالا توبیه أیتمكنى بيك كورام . بيك ثوابلی 
اشن دیب بیلوب اجرنی الت تعالی دن اميد 
قیلورار . اوز بالالرینی تربیه ایتمکنی الوغ 
مبادت و ایرکو عمل برابونده ایکاننی.خاطر ل 
آنه ثعالی که شتک فيلو زلر . بالاالن شتی یخشی 


تی قل وز ایچون هم ال مایادن مر وقتدة 
ا ا قيلۈىرڭ. 


ھ۵ 

دنیاغه کیلگان سامت ایل بالالر توبی هگه 
تاجار در. ہو نلرنی تر بیه‌ایدوچیلو ده آنالریدر. 
تر بیەلی آنالر؛ بالالرینی صالقون واسسی موادن 
صاقلامق ایچون بيك أعتبار ايله طرشورلر . 
اوشند‌اق تنلرینی و کیوملرینی هر وقتدھ 
یووب» پاك وصاف ایدوب طوتارلو. 

تربیه لی آنالرء بالالرینك هر اشلرینی 
مادت گه صالو رار . و قتلی ایمزرلر وقتلی بوقلا 
تورلرء وقتلی اویاند‌ررلر. هم بالا ارینی 
اوزلری تر بیه ایدرلر. ممکن قدر ایکنچی کشی 
گه تابشومازلو. چو نکه بالانی اوز آناسی قدر 
هیچ کم توبید آیده آلماز. اوز اناسی قدر 
توبیه ایتمکدن اڭ مربانلو سوت آناسی 
بها که ابیار ماجز قالورلر. اوشنداق بیش ياش 
اولماردن اياك . شفقتلى آتالرهه انالر قدر 
اوله ماز لو. بالا چامندو آلغان 1ر بيه فى بالالر 
کوب وقتده ساچاری اغارغانچه صا قلا رلو. 


" 

شونك ایچون بالالرنی یخشی 'تربیه ایتمکده 
تر بيه ل آنالر بيك طوشورار. 

طبيبلر؛ ايك ايلك خستەنك نيجواكت حالده 
ایدکنی اچیق بیلوب» آندن صولڭ دارو ایدرلر؛ 
اوشنداق تربیه لی آنالرده ايت ايلك بالالر ينك 
حاللر ینیو طبیعتلر ينی بیلو رگه طرشو رلر. آندن 
مقلار پنی و کو چارینی صرف قیلو رلر. بالاار نی 
قامر کبی برحالدن ایکنچی حا لگه ایلاندر رار 
اگرده بالاء اؤز سوزلی اولوب هر تلا تان 
ور سه سینی قیلمقچی اولسه قیلد‌رماغانںہ يغلاو 
چی و کو یسز لنو چی بواسه» اول وقتده تر بيه 
اتالرء لا کان نر سه لریتى- وضو زاغاار ب 
بالانڭ کوزیند کو ستو مازلو او شند‌اق خاطرنده 
اولغانلر نی أو نو تدر رلر . أوشبونك ایل بالانڭ 
فو کغایسزلانمق یو لنی بیکلا رگه طرشو رلر . 
گوده بالاء بيك اور کوکللی وبیوق اولسه؛ 


¥ 


تربیه لى آنالر» اك ايلك اورارینی بالالر 
غه هم فیرتلی هم شفقتلی ایدوب تانتورلر. 
شونڭ ایچون تربیەلی آنالربالالرینی پری»جن» 
بیچورا » آیکیماره» شور ه لی › أ اٽت؛ بوری ؛ کی 
نرسه لو ايله قورقتمازلر. توبیه لی 5ار 
بالالری» بو نرسەلردن دگل» با۔که طوغری 
رین او ردن ووز ای واف مر 
وقتده آنالرینه صغنورلو . اوزلرینی چن 
قزغانو چی و ياراماغان اوصال نرسەلردن 
صاقلا و چی › آنالری دیب بياورلر. 
بيهل آثالن؛ الو غل حضو رده اخار که 
ياراماغان اشلرق؛ بالالر الدنده اشلامارلر 
هم سو زل وگه یاراماغان ا سو یلامازار 
و بوندن بيك صاقلا نورلر. اوشنداق بالالرنت 
حیله گه . یالغان سویلرگه اوگرانولرینه سبب 
اولوردای نو سە لرنی قیلمازلں: 

تربیە‌لى آنالر؛ او زلرينڭ یورمش» طورمش 


قیلانمشلری ایا بالائرینہ هر تایجان کہ جرگھ 
و أورناك اولوب طوررلر. 

توبید لی نالو ؛ بالالرینه بالډان سوو 
ايتن صاقلا نو رل ؛ بالاء نرسه گنه : ص را سه ډه 
ا درستنی ایو رل ١‏ رده آیتورگة ياراماغان 
نرسه‌لری صورارلو ایسه اول چاغنده برار 
تورلی يول تابوب اونوتدررلو . 

توبیه‌لی آنالر »بالا لر ينه اقروب جیکوروټ 
قجقرمارلر؛ أما هیچده صو قمازلر . چونکه ا 
نالرنك بالالری ١‏ نای اشلرنی قیامازلی۔ 
انالری اۆلدن بږاوب صاقلارلر » نیچوك 
اولسدده چاره‌سنی تابوب اورشورغه تیوش 
اولیردای اشلرنی بالالرندن قیلدرمازلن: 

تو بیهلی انالوء هو وقتده بالالر ينك خلقارینی 
کورکام ایدرگه بيك طرشورلر» شونكڭ 0 
بونلرنڭ بالالری بيك گوزل اولوب یتمازسهده 
بيك گوزل دگل« درلای ایسدده بیك عب لی 
و سویملی»> ديت ايت رلر. 


۹ 
تربیهلی آنالر» بالالرغه آتالراینى اڭ حرتاو 

کشی ایدو ب کوستر رلر. ١تااری‏ نه قدر یواش 
اولسهلرده الله زور .اك الوغ و الل غيرتلو كشى 
ایدو ب تاتورلر. شونك ایچون حخأاجت وقتده 
بالالرنی آتالری ایل قورقتورلر. لکن بالالرنك 
عیبر ينی او زلریالدند د ھک جد ه[تالر ینه‌ایتهازلر. 
تو بیدلی انالر › بالالر ینهء تر بیەی بالالر هم 

تر بیه‌سز بالالر نه روشده و نه صفتده اولمقار ينی 
سویلاب کوستو رلر . تر بیەلی بالالرنی هر کیم 
پاراتوب ‏ تر بیەسز بالالرنی بر کشیدہ یاراتماد۔ 
فنی آلا تو ب‌بیادر رلو وأوشبو ر وش ايله اقر ون» 
آقر ون بالالرینه تر بيا لی بالالرنی‌عبتلی آیدو ب 
وتوبیه سز بالالری ڪبقسز ادوب کوستورلر 
شونڭ آیچون اربیمف الريك بالالری:« غویل 
اول بو یله اولمه !> ديم ك کبی بیو رهق و طیمقلرغه 
حاجت توشرمای بلکه اوزلری اوك تربيەی 
بالا بولورغه؛ تربیە‌سز بالا بولمازغه ط شورلر. 
تر بیثلی [نالن.بالالر ينه میچ رقتدہ جن وای ی 


ديو واو بر ھم شە حکأیتلر ينی پا که بوذارغه 
اوشاغان فاشدەسز فرسەلرنی سویلامازلر . هم ده 
ہونیآی حکایتلازنی رالا ڌارأو چی قزلردن و 
خاټزنلردن‌ده سویلتمازلر ۰ بلکه تربیه ل 
(نالرنكڭ بالالر ينه .سو یلا گان حکایتلر ی» آنلرنڭ 
خلق 6 وا ی توزاتورگه › ذ هذار ي نی آچارغه › 
بارضم ایت جات کر ع بو 

3 2 آناار > مګټب و مدرسه ايله پاکه أوقو 
مق ایله» اوشنداق أوقوتوچی ملالر (. ایل بالا 


لرنی هیچده قو رقو تمازلر. (وقومقنی »ءلم أو گرا 
نکی قو رقنچ نو سه ایدو ب کوستومازلر . باکه 
بو آیتول گان ذو سەر نی یخشی و سوکلو ایدو ب 
کوستررلی و بیلدررلو . 7تار بالالرنی اوقوتو 
ايدو ن مکتیلو ۵ یا رمك اون عو وسشكف سو اا لا گان 
وقتلرنده»؛ تر بیەلی [نالرء! 1 رغە‌راردمچياك فيلو رلر. 
؛بالالرنڭ مکتب‌گه یو رمکلر ینی» کول ویروب 
أوقودة بنی ؛ تربيە انا لر الوغ کبالت دہ 


مہ م 
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صانارار شونك ایچون اوقورلق یاشده اولغان بالا 
ينی هیچده یانلو ينه جیوب اسرامازار. بالالری 
نە‌قدر یرأق او رنلرغه کید و ب اوقورلر ایسه تر بيهل 
آذالرشول‌قد‌رشادلانو ر وقواورلر. اوقوب‌قایتقان 
قز بالااو ينك سبقلونی صوراشورارء جواب و یرگا 
نلری ايله آنارنی سوهرار ›اوقو ر ایچو ن کوکللر پنه 
بت صالو رار ا حال که شک لر وةغالر قیلورلی 
تر بیهی آنالو» ہوش رقتار ینی‌قاراب قز بالالر نه 
دنا كوتمك» آوى تربيەلمك طوفروسنده آز از 
درس و یر رار . کو چاری یتار قدر اوی خد۔ 
متلرینی قیلدررلر. تگو تكمك »اينه طوآمق. 
ساموار قو :مق» چبن‌ایاق یو مق کبی‌اشلرنی اوگرا 
ا ارغ ای که حاض لاف 
کبی ترکاك س ببلر ينی بیلدر رلو. قزلر ينك یاشلرینه 
قاراب ›كيلەچك نوسەلرنى اوڭغایلاب آ گلاتوار. 
جيناقسزلق » پاكسرزلك و پچراقلق هر. کیم 
ايچون عیب اولسهدة › قزلر ایچون بیگراك 
میبدر . شونڭ ایچون توبیه‌لی آنالر» اوزلرينڭ 


۴ 
قزلر ينی صاقلقغه » جيناڌلقغه » عادت ايتدر مك 
ص 6 

ایچون بیگراك طرشورار. 

تو بیە‌لی انالر » بالالرینه زمانی ایل آوین 
أو ينارةه هم یوررگه گیزارگه رخصت اید ر لر. 
لکن بو او ینار ؛ ضر رسز باکه ادل او ينار اولور. 
شونك ایچون شر پی شیم لامیاء اوٽ» پچاق؛ ب؛٤‏ 
قںاق 6 أورأق 6 چالغی. پ هکی قایچی. کتاب قل 
قارا صاوت شیکللی نر سهلو ايله او یناتمازلر., 

تربیەلی آنالر » قران و کتابلرنی اوشنداق 
| کیت کی آشامق ء ايجماك نوسه ر ينی بالالرغه 
بیك حرمتلی ایدوب بیادررلر. یدی پاشدن 
او تکان بالالرنی کو يو قلا ماأزغه و کیچ 
اشاغاناری سکمازدن ايلك يوقلامازغه عادت 
ایند زرل :اشناق کوت سو یلا مکده ضر رکوب 
و از سو یلا مکده فاده کوب ای ںدکنی ادو 
بيك حرمتلو بيك ءزتاو ایدوب | کلاتورار. 
شونك ایچون آند («ء ایتمکدن صاقلا :و رغه تیوش 


وک ہے چیا ہر سی مر س می س 


٭). يمين يديك ؛ 3أرغانيق. 
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ای ںکنیی کوکلار بنه آچیق او رناشدررلر . اوشنداق 
ياوز أیبذه‌شلر ايله یولد اش اوطلقنك اھا کیل 
و ایرگو هم يخشی اولقن تیوش ابدکنی» بالاار ينه 
آچیق بیلدررلر گو زل خلقلرنی و یاو ز خلقلرنی 
آز از بیلد‌ر وب »بالالر ينه عادت ایتدره باررر. 
توبيەلى آنأالرء بالالرنڭ سلامت و ایسان بولقاری 
ايچون هر قایچان اعتبار ایدوب طورولر. شونك 
ایچون او ی‌ایچار ينی پچرأق نرسه‌لردن ‏ بو زوق 
هھوادن» اشا کی ایسلردن ٠‏ چو پاردن یو وشا-کلردن 
صا اید و ب طو ر رلر. بر او ی ایچنده یا که بو ماده 
کوب کشی يوقلار ايسه هوا بوزولهدر. ٠‏ شونكڭ 
ایچون تربیەلی انالر ۰ جای کونارندہ ہوندای 
اويلرنڭ ترزه‌ارینی آچوب موانی آلماشدررلر. 
قش کو نی اولسه پیچ و أو چاقار ينه یاغوب اآوز. 
لرینی بر آز وقتار اچیق طوتارلر . اوشنداق قش 
کونلرنده بالالر طورغان اویلرنی عادتدن طش 
جلی ایتمازلر. بلکه اوشمازلك ایدو ب‌گنه طوتارلر. 
گل ٠‏ چاچك ایسلری ڪومر ایسی شیکللی 


£ 
ضررلیدر. شونكت ایچون تر بیەلى انالر؛ بالالرنڭ 
تركلك ايده طورغان و یوقلای طورغان او رنلرنده 
گل و چاچکلر بولند‌رمازلر. جای کونارنده ترژه 
و أيشك آچںڈ نده أوتەدن أو ته هوا پورردای 
روش ايله اچمازلر. بلکه باری ہرطرفده 
او لغانارینی‌غنه آچارار. 

تو بیە‌لی انالرء بالالرینی تیرلگان وقتلرنده 
صالقون هرادن بیگراك صاقلارار. جای کونلرنده 
تیولسگن بالالرنی» آچقان ترزه یانینه یبارمازلر. 
قش کونی اولسه تیرلگان بالالرنی طش غه 
و صالقون هواغه هیچ چغارمازلر. اوشنداق 
مونچە غه کروب تنلری قزولانغان بالالرنی 
صالةون صو ايله یووندرمازلر. 

تربیە‌لی ١‏ نالر؛ بالالرینی اوزەزده کو براك 
خلاق (واسنده اولغان هر کونده ایک چای پان 
عادتینه آقرون آڌرون اوگراتورلر . لکن چ 
فا ار هوات 2 آلیاء افلیسی ن وقیاں 
کبی نر سەلونی اشاتمازلر. چرگان قاون و قار۔ 


۱۵ 

ااا 

تربیەلی آنڼالرء آچقمازدن ايلك اشامازلقنیء 
طويمازدن_ايلك طوقتامقلقنی بالالرینه عادت 
ایتدررلو. اش قازانینڭ سلامت طورمقی ایچون 
او شيو عادت بور نچی چيا ر , 

تر بیه‌لی انالر. بالالر ينه کیوملر ينی صالقون 
وقزودن صافلارد‌ای روش ابل کیدررلر . جیتن 
تر بیە‌لی آنالر ایر بالالر ن ڭکولمات و اشطاتثزینی 
قز بالالر نٹ ایچکی کولہکار ینی جیتن کیندرندن 
عادتلندز رلر. چونکه قات » قات کیو م کیمکدہ 
بر قدر ضرر باردر . اوشنداق تار وقسان کیوهاو؛ 
بیو ك ا وکچەلی ايتك و کاو شار كيمك ضررك 
قرسەلىەر. شونڭ:ايجون تربيەلی انالر : بالالرف 
ہوزد‌ای نوسەلردن بيك صاقلارلر. أیوده طورغان 
بالاار ينه طوتاشدن جلى بورك ڪکیدروب 
طوقمازار قزلو ينك هم ١ل‏ ياپةچ باولرینی ارتوق 
بق ىروب باغلا تمازلر. 


: ١ 
يفار نك نانك کر لني سلا متااف‎ 
ایچون ضررلیدر. شونكڭ ایچون کو چ یتار ایسه›‎ 
ترو بيهل آنالر بالالرينكڭ کیوملرینى كولمك و‎ 
تنهده او چ رتنه الماشت ورل‎ ١ اشطانلر ينی‎ 
تنەده‎ ١ اما ایکی مر تبەدن قالدرمازلر. بالالرینی‎ 
بز ةرتبه یو وندررلو. 'گرده بالالری یدی یاشندن‎ 
او زانایسه کا ه رکون ایرته طورغاچ طہارت‎ 

آلسر رغه عادت ١‏ ايت درول 
طوتاشدن اوطو ر وب ياکه ياتو ب طورمق نه 
قدر ضررلى اولسهء يورمك واش اشلمك ١دم‏ 
بالاسی أيجون شول قر فاشد هاو در. شونكڭ 
ايچون توېیەلی آنالر . بالالریغی يورتو رار 
کو چلر ی یتکان فدر اشلا تو رلر. اما یںی یاشندہ 
يا که آرتوق اولور ایسه ١‏ ڭا نماز اوق رغه 
اوگراتوب نماز او قوتدررار. چونکه نماز اوقونڭ› 
تن شلامتلگی ایجون ده کو ب فائدەسى ا 
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